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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Данная рабочая программа разработана в соответствии с требованиями 

следующих документов: 

- Федеральный закон №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. №1598 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный №35847);  

         - Федеральная адаптированная образовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. №1023); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;   

-Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным 

предметам и коррекционным курсам по адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся 

3 классов с нарушениями опорно-двигательного аппарата (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20) 

Программа разработана для   обучающейся 3 класса, которая имеет 

заключение ПМПК об обучении по АООП обучающихся с НОДА, вариант 6.3.   

 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с НОДА  вариант 6.3 

определяет цель обучения рисованию: использование изобразительной 

деятельности в качестве важнейшего средства воздействия на формирование 
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личности ребёнка, на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную 

сферы.  

 Исходя из данной цели, АООП (вариант 6.3) определены 

следующие задачи обучения рисованию: 

˗ способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности      

школьников путем систематического и целенаправленного воспитания и 

развития   у них правильного восприятия формы, конструкции, 

величины, цвета предмете, их положения в пространстве; 

˗ находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство 

и различие; 

˗ содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической 

деятельности, умения сравнивать, обобщать; 

˗ ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать 

последовательность выполнения рисунка; 

˗ исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-

двигательную координацию путем использования вариативных и 

многократно повторяющихся графических действий с применением 

разнообразного изобразительного материала; 

˗ дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, 

формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования; 

˗ знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, 

декоративно-прикладного и народного искусства, воспитывать активное 

эмоционально - эстетическое отношение к ним; 

˗ развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к 

изобразительной деятельности. 

Общая   характеристика   учебного   предмета. 

Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное 

коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства 

оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и 

двигательные сферы, способствуют формированию личности умственно 

отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек.   

Место учебного предмета в учебном плане 

Рабочая программа по предмету «Рисование», рассчитана на 34 часа (1 час в 

неделю, 34 учебных недели). 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«РИСОВАНИЕ» 

Личностные результаты: 

˗ осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  
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˗  по возможности самостоятельность в выполнении учебных заданий, 

поручений, договоренностей;  

˗ понимание личной ответственности за свои поступки.  

Регулятивные учебные действия: 

˗ входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

˗ ориентироваться в пространстве класса; 

˗ пользоваться учебной мебелью; 

˗ адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т.д.); 

˗ работать с учебными принадлежностями (альбомами, кисточкой, краской) 

и организовывать рабочее место под руководством учителя;  

˗ принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе с помощью учителя; 

˗ определить план выполнения заданий на уроках изобразительного 

искусства под руководством учителя; 

˗ корректировать выполнение задания в соответствии с планом под 

руководством учителя; 

˗ проверка работы по образцу; 

˗ участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников с помощью учителя. 

Коммуникативные учебные действия: 

˗ участвовать в диалоге на уроке;  

˗ выражать свое отношение к произведению изобразительного искусства в 

высказываниях; 

˗ оформлять свои мысли в устной речи; 

˗ соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться; 

˗ обращаться за помощью и принимать помощь; 

˗ слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту; 

˗ сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

˗ доброжелательно относиться, взаимодействовать с коллективом на 

уроках изобразительной деятельности. 

Предметные  результаты: 

Минимальный уровень: 
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˗ правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в 

зависимости от пространственного расположения изображаемого; 

˗ с помощью учителя размещать изображение отдельно взятого предмета 

посередине листа бумаги; 

˗ с помощью распределять величину изображения в зависимости от 

размера листа бумаги;  

˗ анализировать с помощью учителя строение предмета;  

˗ с помощью изображать от руки предметы разной формы, передавая их 

характерные особенности; 

˗ с помощью учителя рисовать узоры из геометрических и растительных 

форм в полосе и квадрате (по образцу); 

˗ различать и называть основные цвета;  

˗ узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые средствами 

изобразительного искусства; 

˗ анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе 

достоинства и недостатки. 

Достаточный уровень. 

˗ правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в 

зависимости от пространственного расположения изображаемого; 

˗ правильно размещать изображение отдельно взятого предмета 

посередине листа бумаги; 

˗ ориентироваться на плоскости листа бумаги; 

˗ правильно распределять величину изображения в зависимости от размера 

листа бумаги; 

˗ делить лист с помощью учителя на две и четыре равные части способом 

сгибания;  

˗ анализировать с помощью учителя строение предмета;  

˗ рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и 

квадрате (по образцу); 

˗ изображать близкие предметы крупнее дальних; 

˗ различать и называть цвета и их оттенки;  

˗ узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые средствами 

изобразительного искусства; 
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˗ анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе 

достоинства и недостатки. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РИСОВАНИЕ» 

Декоративное рисование (10 часов) 

На уроках декоративного рисования учащиеся знакомятся с лучшими 

образцами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений 

народных мастеров позволяет детям понять красоту изделий и 

целесообразность использования их в быту. В процессе занятий школьники 

получают сведения о применении узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, 

игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости, стеклом, 

керамикой и другими предметами быта. 

Краткие беседы о декоративно-прикладном искусстве с показом изделий 

народных умельцев, учебных таблиц и репродукций помогают в определенной 

степени формированию у учащихся эстетического вкуса. 

Занятия по декоративному рисованию должны, как правило, 

предшествовать урокам рисования с натуры, так как они формируют 

технические и изобразительные умения учащихся. 

Рисование с натуры (13 часов) 

Рисованию с натуры обязательно предшествует наблюдение 

изображаемого объекта, определение его формы, строения, цвета и размеров 

отдельных деталей и их взаимного расположения. После всестороннего 

изучения предмета учащиеся передают его в рисунке так, как видят со своего 

места. 

Большое значение на этих уроках имеет правильный отбор 

соответствующего оборудования и моделей. 

Основная задача обучения рисованию с натуры в младших классах — 

научить детей рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, 

частей и целого, а также конструкцию предметов. 

На занятиях по рисованию с натуры очень важно выработать у учащихся 

потребность постоянно сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали 

рисунка между собой. Существенное значение для этого имеет развитие у детей 

умения применять среднюю (осевую) линию, а также пользоваться 

простейшими вспомогательными (дополнительными) линиями для проверки 

правильности рисунка. 

Рисование на темы (8 часов) 
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Содержанием уроков рисования на темы являются изображение явлений 

окружающей жизни и иллюстрирование отрывков из литературных 

произведений. 

В 3 классе перед учащимися ставятся простейшие изобразительные 

задачи: правильно передавать зрительное соотношение величин предметов, 

учитывать в рисунках видимое уменьшение дальних предметов, усвоить 

правило загораживания одних предметов другими. 

Ставя перед учащимися задачу передать в рисунке какую-либо тему, 

раскрыть сюжет отрывка литературного произведения, проиллюстрировать 

текст-описание, учитель должен сосредоточить свои усилия на формировании у 

них замысла, активизации зрительных образов. После объяснения учителя 

учащиеся рассказывают, что следует нарисовать, как, где и в какой 

последовательности. 

Беседы об изобразительном искусстве (3 часа) 

Беседы об искусстве — важное средство нравственного и художественно-

эстетического воспитания школьников. 

В 3 классе занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных 

мастеров (преимущественно игрушек), репродукций художественных 

произведений, а также разбором иллюстраций в детских книгах. Отдельные 

уроки для такой работы не отводятся, а выделяется 10—15 минут в начале или 

в конце урока. 

Для подготовки учащихся к пониманию произведений изобразительного 

искусства важное значение имеет систематическая работа с иллюстративным 

материалом, рассчитанная на развитие у детей зрительного восприятия. 

В младших классах учитель в основном работает над тем, чтобы 

учащиеся смогли узнать и правильно назвать изображенные предметы. 

Во время бесед об искусстве, как и на других уроках рисования, не 

следует забывать о работе по обогащению словаря и развитию речи учащихся, 

по коррекции недостатков произношения. 

Основная форма организации учебного процесса – урок. 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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№ 

п/п 

Тема Кол-во часов, 

отведенное 

на освоение 

темы 

Основные виды деятельности 

1 Декоративное 

рисование. 

10 Правильно располагать лист бумаги (по 

вертикали или горизонтали) в зависимости от 

пространственного расположения изображаемого. 

Изображение узоров из геометрических и 

растительных форм в полосе и квадрате. 

Определение в иллюстрациях книг и в 

репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые 

средствами изобразительного искусства. 

Изображение от руки предметов разной формы, 

передавая их характерные особенности 

2 Рисование с 

натуры. 

13 Изображение от руки предметов разной формы, 

передавая их характерные особенности. 

Ориентирование на плоскости листа бумаги и в 

готовой геометрической форме. Изображение 

узоров из геометрических и растительных форм в 

полосе и квадрате. Определение в иллюстрациях 

книг и в репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые 

средствами изобразительного искусства. 

3 Рисование на 

темы. 

8  Самостоятельное размещение изображения 

отдельно взятого предмета посередине листа 

бумаги. Определение в иллюстрациях книг и в 

репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые 

средствами изобразительного искусства. 

Изображение от руки предметов разной формы, 

передавая их характерные особенности. 

Правильное распределение величины 

изображения в зависимости от размера листа 

бумаги. 

4 Беседы об 

изобразительн

ом искусстве. 

3 Определение и называние цвета и их оттенков. 

Определение в иллюстрациях книг и в 

репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые 

средствами изобразительного искусства. 

Рассматривать и сравнивать картины разных 



11 
 

 

 

 

 

художников, настроении и разных состояниях, 

которые художник передает праздничное, 

грустное, нежное и т. д.). 

 ИТОГО 34  
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Учебно-методический материал 

Изобразительное искусство. 3 класс. Учебник (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями). Рау, М.А. Зыкова, 2023г. 

Материально-техническое обеспечение: 

АРМ учителя: ПК, колонки, проектор;  

˗ компьютерные презентации PowerPoint по темам программы;  

˗ дидактический материал и демонстрационные таблицы;  

˗ альбомы с демонстрационным материалом. 


		2023-08-31T09:00:50+0200




